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Online-Infos für Eltern und Bezugspersonen 
rund um Sexualerziehung 

 
 
Broschüren zum Download: 

 
Das Aufklärungspaket 
Sexualerziehung richtig gemacht – von Anfang an 
Ein Begleiter für Eltern und Erziehende 
 
Liebevoll begleiten... Vom 1. Lebensjahr bis zur Einschulung  

Ein Ratgeber für Eltern zur kindlichen Entwicklung vom 1. bis zum 6. Lebensjahr 
 

Über Sexualität reden – zwischen Einschulung und Pubertät 

Ein Ratgeber zur kindlichen Sexualentwicklung zwischen Einschulung und Pubertät 
 
Über Sexualität reden – die Zeit der Pubertät 

Ein Ratgeber für Eltern zur kindlichen Sexualentwicklung in der Pubertät 
 
Saferinternet.at und Broschürenservice - Saferinternet.at 

Infos zu Mediennutzung (Handys, Internet, Social Media und Online-Broschüren) 
 

 
Weitere Online-Infos: 
 
www.eltern-bildung.at 
Initiative des Bundesministeriums für Familien und Jugend zu unterschiedlichen 
Schwerpunktthemen. 
 
www.rataufdraht.at 
Auch für Bezugspersonen und Eltern! Notruf, Infos und Tipps zu ausgewählten 
Themen wie Liebe, Sex, Freundschaft, Handy und Internet. 
 
www.selbstlaut.org 
Selbstlaut gegen sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen. 
Erziehungsberatung, Informationsabende für Eltern und Erziehungsberechtigte. 
 

www.courage-beratung.at 

Kostenlose und anonyme Beratung vor allem für Lesben, Schwule, Bisexuelle, 
TransGenderPersonen und ihre Angehörigen 
 
www.sexualaufklaerung.de 

Portal für Sexualaufklärung, Verhütung und Familienplanung.  

http://www.speak-up.at/
https://www.oekolog.at/static/fileadmin/oekolog/dokumente/OEKOLOG/PFI_Aufklaerungspaket_2011_final.pdf
https://shop.bzga.de/liebevoll-begleiten-13660500/
https://shop.bzga.de/ueber-sexualitaet-reden-zwischen-einschulung-und-pubertaet-13660300/
https://shop.bzga.de/ueber-sexualitaet-reden-die-zeit-der-pubertaet-13660400/
https://www.saferinternet.at/
https://www.saferinternet.at/services/broschuerenservice
http://www.eltern-bildung.at/
http://www.eltern-bildung.at/
http://rataufdraht.orf.at/
http://rataufdraht.orf.at/
http://www.selbstlaut.org/
http://www.selbstlaut.org/
https://www.courage-beratung.at/
http://www.sexualaufklaerung.de/
http://www.sexualaufklaerung.de/

